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11.00

1115

11.30

1145

12.15

12.45

13.00

13.30

14.00

14.15

Registrazione dei partecipanti
Apertura seggi

Benvenuto del Presidente e Saluto delle Autorita

L’alluce valgo

Moderatori: F. Cancilleri, M. Risi, P. Ronconi, E. Taglialatela, F. Zecchini

La tecnica percutanea dall'esordio ai nostri giorni:
devo cambiare la mia tecnica per correggere la pronazione del | raggio?
M. De Prado

La tecnica WOS VS MICA.
G. Lucattelli Vs A. Fraccascia

La tecnica di Scarf: cosa ho cambiato MIS VS Open.
0.Catani Vs M. Maestro

Dalla Open alla MIS: la mia esperienza.
L. Bondi

Discussione e conclusioni

Working lunch

La regione metatarsale laterale

Moderatori: L. Bondi, A. Carcangiu, S. Fieschi, G. Lucattelli

| Concetti di Bio Tensegrita applicati al piede.
M. Maestro

Come tratto la lesione del plantar plate con la MIS.
M. De Prado




14.30

15.00

15.15
15.30

15.30

16.00

16.30

16.45

17.00

18.00

18.30

La sindrome di Civinnini Morton. Radiofrequenza VS MIS.
P. Ronconi Vs E. Taglialatela

Perché preferisco la Mis nella Bunionette.
M. De Prado

Discussione e conclusioni

Chiusura seggi

L’alluce rigido e le dita minori

Moderatori: A. Fraccascia, F. Montesi, A. Saracino, V. Tronci

Le osteotomie decompressive nell’alluce rigido MIS VS Open.
0. Catani Vs A. Basile

Le artrodesi del | raggio V/S spaziatore cosa preferisco. MIS VS Open.
O.Catani Vs S.Fieschi

La correzione del dito a martello: tecnica personale.
G. Lucatelli Vs J. Mayral

Discussione

SIMPOSIO

Il riassorbibile nel trattamento del piede piatto:
simposio tecnico-clinico

A. Fraccascia, S. Giannini

Votazione del miglior E-Poster
GIURIA: R. Bondi, G. Lucattelli, F. Arensi, A. Cargangiu, A. Saracino,
E.Tartaglia, F. Zecchini

Assemblea dei soci e promulgazione nuovo Consiglio Direttivo SISPEC

Premiazione del vincitore Miglior E-Poster.




09.00

09.15

09.45

10.00

10.15

10.30

10.45

Venerd], 5 Dicembre 2025

IV Parte

Il sistema
Achilleo-calcaneo-plantare
ed il piede piatto

Moderatori: F. Barca, C. D'Arrigo, P. Farsetti, G. Maccauro

Il ruolo dell'imaging nella classificazione della patologia del tendine d’Achille.
S. Perotti

Il trattamento della tendinopatia calcifica inserzionale dell’Achilleo MIS VS Open.
A. Fraccascia Vs F. Albo

Razionale dell'osteotomia di Zadek.
N. Maffulli

Release del gastrocnemio associato a PRP ed onde d'urto.
P. Ronconi

Il trattamento della fascite inserzionale con tecnica MIS.
F. Arensi

Discussione

Coffee Break
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12.15

13.15

Venerd], 5 Dicembre 2025

Moderatori: S. Fieschi, R. Toniolo, G. Toro, F. Zecchini

Le osteotomie di calcagno per via percutanea: tecnica ed indicazioni.
M. Risi

Nostra esperienza nel trattamento del piede piatto infantile.
A.Viladot

Il trattamento chirurgico del piede piatto nell’adulto.
A. Saracino

Discussione

SIMPOSIO
La correzione del piede piatto nell’adolescente e nell’adulto
F. Greco

Light lunch




Venerd], 5 Dicembre 2025

yrarte _—
Gli insuccessi ed il piede a rischio

Moderatori: G. Cenname, F. De Maio, G. Rosellini, N. Tartaglia, M. Morganti

14.00  Gliinsuccessi del trattamento chirurgico in MIS e/o Open dell’alluce valgo.
F. Barca

14.20 Gli insuccessi della chirurgia dei metatarsi laterali: criteri di trattamento.
A.Viladot

14.40 Il piede a“Rischio” | vantaggi della tecnica percutanea.
E.Taglialatela

15.00 La complessita della valutazione radiologica nella MIS.

C. Ottonello
15.15 Il punto di vista del medico legale.
M. Paggetti
15.30 Il trattamento mediante ortesi plantare del piede non chirurgico.

E. Di Stanislao
15.45 Soluzioni alternative al trattamento chirurgico del piede
nel paziente a rischio.

A.Volpini

16.00  Discussione

16.15  Coffee break




16.30

17.45

18.00

18.30

19.00

Venerd], 5 Dicembre 2025

Tavola Rotonda
La sindrome algodistrofica del piede: stato dell’arte,
prospettive e sfide future

Partecipanti: R. Arcioni, B. Kroegler, T. Nava, F. Pallotta, M. Rosciano
- La Sindrome algodistrofica :un dolore inspiegabile
- Il trattamento farmacologico del dolore nell’algodistrofia
- La terapia con Neridronato e vit.D nella sindrome algodistrofica: indicazioni
- La risposta antalgica al dolore nell’algodistrofia del piede e della caviglia:
il trattamento riabilitativo
- Il trattamento postoperatorio : tutore si o no?
- Il Prp nell'algodistrofia della caviglia: indicazioni e limiti

VI Parte o
L’evoluzione della medicina
rigenerativa

Moderatori: O. Catani, A. Fraccascia, V. Tronci

Infiltrazione ecoguidata di elevati volumi di acido ialuronico
nelle patologie podaliche:quali indicazioni?
S. Giannini

Le nuove frontiere nel trattamento infiltrativo nel campo
della medicina rigenerativa.
V. Cervelli, G. Storti

Discussione

Chiusura dei lavori e abilitazione al test ECM on line




INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE
VILLA MONDRAGONE

Via Frascatin. 51

00040 Monte Porzio Catone (RM)

SESSIONE POSTER

Per partecipare alla Sessione Poster, € necessario inviare I'Abstract del proprio progetto all'indirizzo
sispec@balestracongressi.com entro il 30 ottobre 2025. La commissione scientifica selezionera i
Poster che potranno poi essere presentati durante il congresso. | Poster che supereranno la
selezione riceveranno conferma di partecipazione all'esposizione entro e non oltre il 10 Novembre
2025. Da quel momento i candidati all’esposizione avranno tempo fino alle ore 12:00 del 25
Novembre per inviare il proprio lavoro.

PREMIAZIONE Nella giornata di giovedi 4 dicembre verra fatta la premiazione del miglior Poster,
con relativa consegna del premio designato.

Provider N. 2382 - 457372

Saranno assegnati n. 14 crediti formativi per le seguenti professioni: Medico chirurgo (Ortopedia
e traumatologia, Anestesia e rianimazione, Medicina fisica e riabilitativa, Pediatri, Pediatri di libera
scelta, Radiodiagnostica), Infermiere, Podologo, Tecnico ortopedico e Fisioterapista.

Sara possibile svolgere il test di apprendimento solo on-line dal giorno successivo all'evento per 3
giorni sul sito: www.balestracongressi.com. L'accesso alla piattaforma per lo svolgimento del test
sara possibile tramite credenziali consegnate al momento del congresso e previa verifica di presenza
del 90% dell'attivita formativa. Il test potra essere effettuato una sola volta. Il requisito minimo
necessario per l'ottenimento dei crediti formativi & il raggiungimento dell'’75% delle risposte
corrette del test di valutazione.

CREDITI ECM PER LA FACULTY

Il docente/tutor/relatore potra acquisire i crediti formativi come discente previa richiesta al provider.
Il docente/tutor/relatore dovra seguire I'evento in qualita di partecipante nei modi e nei tempi
indicati dal Provider secondo la normativa ECM.




QUOTE D’ISCRIZIONE

Fino al 30/10/2025 Dal 1/11/2025
Socio S.I.S.PEC. € 60,00 € 80,00
Non Socio € 100,00 € 150,00

Specializzandi Gratuita

La quota d'iscrizione comprende:

- Partecipazione alle sedute scientifiche
- Kit congressuale

-ECM

- Attestato di partecipazione

Cena (contributo) € 50,00

MODALITA DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO

Per iscriversi al congresso & necessario compilare la scheda di adesione on-line, disponibile nel sito
www.balestrasrl.com.

Le modalita di pagamento sono:

Bonifico bancario:

IBAN IT56P0503403213000000004159

Intestato a SISPEC

CAUSALE: Contributo liberale

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

| partecipanti regolarmente iscritti avranno diritto all'attestato semplice di partecipazione che verra
consegnato al termine del congresso presso il desk della Segreteria.

SEGRETERIA SIS.PEC.

La segreteria della S.I.S.P.E.C. sara presente in sede congressuale per tutto il periodo del Congresso.

PRENOTAZIONI ALBERGHIERE

Chi desidera pernottare, puo richiedere informazioni sulla disponibilita alberghiera a:
Balestra Srl. - tel. 06 2148065/8 — prenotazioni@balestraviaggi.com







